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Resumo: Neste artigo, por meio do arcabougco freudo-lacaniano, analisou-se teoricamente o supereu na neurose,
com o objetivo de investigar suas especificidades e seus truques, que invariavelmente levam o sujeito ao pior. O
neurdtico demanda amor, demanda ser demandado e recebe suas prdprias demandas de forma invertida como
demanda do Outro. Entdo, pelas fraturas da metafora paterna, o supereu na neurose articula seus imperativos a
demanda do Outro obstruindo o desejo, o que pode ser demonstrado com a figura do toro e com o grafo do desejo.
Conclui-se, com a importancia de pesquisar o supereu que carrega mistérios, paradoxos e sutilezas, que ainda
deixam perguntas, também diferenciando as estratégias e os modos de gozo que essa instancia impde a neurose
e com o destino do supereu no final de analise.
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Surmoi et névrose: des péchés du pére aux demandes de I'Autre, "Jouis !" Dans cet article, a travers le
cadre freudo-lacanien, le surmoi dans la névrose est analysé théoriguement, dans le but d'enquéter sur ses
spécificités et ses astuces, qui conduisent invariablement le sujet au pire. Le névrosé demande de I'amour, demande
a étre demandé et recoit ses propres demandes de fagon inversée comme la demande de I'Autre. Puis, a travers
les fractures de la métaphore paternelle, le surmoi dans la névrose articule ses impératifs a la demande de I'Autre,
obstruant le désir, ce qui peut étre démontré avec la figure du tore et avec le graphe du désir. Il se conclut sur
I'importance de rechercher le surmoi porteur de mystéres, de paradoxes et de subtilités, qui laisse encore des
interrogations, en différenciant également les stratégies et les modes de jouissance que cette instance impose a la
névrose et avec le destin du surmoi au fin de I'analyse.

Mots clés: Surmoi; Névrose; Demande; Jouissance.

Superego and neurosis: from the sins of the father to the demands of the Other, “"Enjoy!”: In this article,
through the Freudian-Lacanian framework, the superego in neurosis was theoretically analyzed, with the aim of
investigating its specificities and its tricks, which invariably lead the subject to the worst. The neurotic demands
love: they demand to be demanded and also receive their own demands in an inverted way as the Other's demand.
Then, through the fractures of the paternal metaphor, the superego in neurosis articulates its imperatives to the
demand of the Other, obstructing desire. We try to demonstrate this unconscious operation with the figure of the
torus and with the graph of desire. It concludes with the importance of researching the superego that carries
mysteries, paradoxes and subtleties, which still leave questions, also differentiating the strategies and modes of
Jouissance that this instance imposes on neurosis and with the destiny of the superego at the end of the analysis.
Keywords: Superego; Neurosis; Demand; Jouissance.
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Supereu e neurose: dos pecados do pai a demanda do Outro, “Goza!”
Breno Ferreira Pena & Andréa Maris Campos Guerra

Introducao

O supereu é um conceito-chave para se entender o funcionamento do sujeito do inconsciente
e seus modos de gozo. Embevecida pela pulsao de morte, essa instancia se caracteriza por uma forca
pulsional avassaladora que exige 0 gozo e se coloca como o principal obstaculo para o sujeito sustentar
seu desejo. Assim, seus ruidos sdo escutados na clinica psicanalitica diariamente em inibicoes, sintomas
e angustias decorrentes de culpas, sacrificios e punigdes conscientes e inconscientes. Como sentinela
que tudo vé, o supereu se coloca como um agiota que tudo quer e julga o sujeito de modo cruel e
parcial. Seu veredito é sempre o mesmo: “Culpado!”. E sua sentenca também é sempre a mesma:
“Goza!”.

Freud formulou a instancia do supereu no texto O Eu e o Isso, de 1923. O eu, 0 isso e 0 supereu
seriam as trés instancias psiquicas que constituem a segunda topica freudiana. Em toda a sua obra
Freud trabalha o supereu como representante do isso, por suas intimas relagdes com a pulsdo de morte
donde retira sua agressividade e o caracterizou como herdeiro do complexo de Edipo, na medida em
que assume a funcdo dos pais de vigiar, julgar e punir o sujeito. Assim, devido a essa dupla vertente,
0 supereu pode impor seus imperativos com toda a severidade pulsional que o caracteriza.

Lacan, por sua vez, desenvolveu o conceito e contribuiu muito para a compreensao do
funcionamento do supereu e seus efeitos nefastos. Para ele, desde seus primeiros seminarios, essa
instancia foi caracterizada como algo terrivel que se volta contra o proprio sujeito, por meio de uma lei
insensata na qual ancora seus imperativos. Todavia, foi no Semindrio 10: A angustia, por meio do
supereu objeto a, voz, que ele formulou de modo impar a génese dessa instancia. Para Lacan (1972-
1973/1985), a fungao do supereu consiste em obrigar, por meio de seus imperativos, o sujeito a gozar
e sempre mais. Sua gula é insaciavel e em qualquer estrutura — neurose, perversdo ou psicose — la
estara o supereu para exigir sua parcela de gozo.

Na neurose, definida no ensino lacaniano pela presenca do significante Nome-do-Pai, esse
significante se destaca, na medida em que metaforiza o desejo materno e articula a condicdo desejante
para a crianca. Todavia, conforme o pecado original, o sujeito é sempre culpado. Entdo, a funcdo do
pai de articular a lei e o desejo, devido a inconsisténcia do Outro e da propria lei que ele sustenta, faz
existir no avesso dessa lei um gozo superegoico, que ainda insiste. Nesse contexto, Lacan (1964/1998c)
destaca que a heranga do filho sd3o os pecados do pai.

Ha caminhos especificos que distinguem os imperativos de gozo do supereu na neurose. Embora
a lei paterna, oriunda da inscricdo inconsciente do Nome-do-Pai, promova uma organizagao simbdlica e
possibilite uma certa filtragem do gozo por meio da fantasia, o supereu, sempre sedento de gozo, ainda
consegue na neurose articular suas exigéncias imperiosas, tendo como um de seus meios a demanda
do Outro, aspecto que foi demonstrado com a figura do toro (Lacan, 1961-1962/2003a) e com o grafo
do desejo (Lacan, 1960/1998b).
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Nesse contexto, Lacan ressaltou que no neurdtico hd uma conformagao do desejo do sujeito a
demanda do Outro. Portanto, o neurdtico recebe suas proprias demandas de forma invertida, enquanto
demanda do Outro, na medida em que essa demanda substitui a funcdo do objeto a na fantasia, o que
favorece ao supereu exigir um modo de gozo de cunho masoquista no campo fantasmatico. Entdo, é
preciso o atravessamento da fantasia no final da analise, para que o sujeito possa sustentar o objeto g,
como pura causa de desejo. Nessa perspectiva, os imperativos do supereu perdem importancia, mas
essa instancia de gozo ainda permanecera nas sombras, a espera.

Conclui-se e se justifica esta pesquisa do supereu na neurose, por meio da trilha freudo-
lacaniana, pela importancia de aprofundar as especificidades do supereu, a fim de entender melhor o
lado mortifero que habita o humano e se volta contra o proprio sujeito, bem como as particularidades

da imposicdo superegoica de gozo na neurose e o destino dessa instancia no final da analise.

O supereu em Freud: forjando o conceito

O supereu foi formulado por Freud em 1923, no texto o £u e o Isso, no qual ele dividiu o
aparelho psiquico em trés instancias: eu, isso e supereu. O eu, como representante do mundo externo,
tenta conciliar a realidade as exigéncias do isso e do supereu. O isso, por sua vez, como representante
do mundo pulsional avesso a realidade, busca apenas a satisfacdo da pulsdo. J4 o supereu é o
representante do mundo interno e se estrutura por meio de uma dupla vertente. O supereu é
representante do isso e, assim, agencia a pulsdao de morte, o que explicaria a severidade excessiva em
suas punicdes. Além disso, é herdeiro do complexo de Edipo, por se tornar uma espécie de
representante dos pais ao exercer a funcdo de vigiar, de julgar e de punir o eu.

Para Freud (1923/1996a), a vertente do supereu como representante do isso, que tem intimas
ligacdes com a pulsdao de morte, se origina por um processo de dessexualizacdo — a agressividade se
descola dos elementos eréticos da pulsdo e fica livre, a disposicao do supereu — que ocorre por meio
da primeira identificacdo. Identificagdo ao pai da pré-historia pessoal, momento em que o eu ainda era
fraco e dependente, o que o coloca a partir de entdao a mercé do supereu. Ja como herdeiro do complexo
de Edipo, efeito da inscricdo da lei inconsciente, o supereu imbricado ao ideal do eu passa a exigir o
cumprimento da lei. Freud, assim, isola dois momentos nos quais o0 supereu se constitui: o primeiro
ligado & identificacdo primdria, e o segundo & dissolucdo do complexo de Edipo. Essa dupla origem do
supereu, no entanto, cria um paradoxo. Como representante do isso, 0 supereu passa a exigir a
satisfacdo da pulsdo; porém, como herdeiro do complexo de Edipo, exige uma renincia a essa
satisfacdo. Esse paradoxo marca a posicao freudiana sobre o tema durante toda a sua obra (Gerez-
Ambertin, 2003).

Se, por um lado, o supereu exige do sujeito a renlncia pulsional, o cumprimento dos ideais
mais elevados da civilizacdo e subsidia o prdprio funcionamento da consciéncia moral (Freud,
1923/1996a), por outro lado, também é a insténcia que, impulsionada pela pulsdo de morte, se faz

valer do masoquismo erdgeno, que € estrutural e constitutivo — prazer no sofrimento — como um né
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pulsional e mortifero que habita o humano para estabelecer seus imperativos (Freud, 1924/1996b). Por
isso, quanto mais o sujeito faz para atender suas exigéncias, mais o supereu vai exigir dele.

Também é importante ressaltar, como frisa Miller (2010), que, como nada pode ser escondido
do supereu, qualquer pessoa sera inexoravelmente culpada para essa instancia, ja que os desejos
inconscientes e conscientes sempre podem ser culpaveis. Para Freud (1930/2020), o sentimento de
culpa expressa uma necessidade inconsciente de castigo e resulta da tens3ao entre o eu e o supereu.
Além disso, devido as imposicGes estabelecidas pela propria cultura, a agressividade, que é
internalizada, tem como efeito um aumento no rigor das exigéncias do supereu sobre o eu.

Sadico por natureza, o supereu pune o eu sem benevoléncia, com suas ordens incabiveis e
interminaveis. Freud (1923/1996a), portanto, forjou o conceito de supereu e demonstrou seus ruidos
nefastos que em seus pacientes sempre se mostraram presentes. Nessa perspectiva, Freud
(1933/1996¢) afirmou: “A hipdtese do superego realmente descreve uma relagdo estrutural, e ndo é
meramente uma personificacdo de abstracdes tais como a da consciéncia” (p. 70).

Lacan, por sua vez, trilhou os rastros deixados por Freud e, a partir deles e de suas proprias
contribuicdes sobre o tema, avancou de modo significativo no entendimento dessa instancia durante

seu ensino. Vejamos agora sua contribuicdo.

Supereu em Lacan: génese e fungao

Lacan também trabalhou o supereu como algo terrivel que se volta contra o sujeito.
Diferentemente de Freud, desde o inicio de seu ensino, Lacan separa de forma nitida o supereu do ideal
do eu e da consciéncia moral. Assim, para ele os imperativos do supereu até podem se valer das
exigéncias estabelecidas pela consciéncia moral, mas nado coincidem com ela: “A opressao insensata do
supereu esta na raiz dos imperativos motivados da consciéncia moral” (Lacan, 1948/1998a, p. 119).
Nesse contexto, Lacan (1953-1954/1986) também diferenciou o supereu do ideal do eu: “O supereu é
constrangedor e o ideal do eu exaltante” (p. 123). Em suas primeiras articulagdes sobre o tema e mais
voltado ao campo simbodlico, Lacan (1953-1954/1986) propde que o supereu tem uma relagdo estreita
com a lei, mas adverte que se trata de uma lei totalmente desprendida de sentido e a caracteriza como
uma lei insensata.

Para Lacan, este é o ponto que deve ser destacado: a lei do supereu aterroriza o sujeito por ser
insensata, por ndo poder ser compreendida por ele. Assim, formulou o supereu por meio de um “Tu
és”, que, segundo ele, tem um carater simbdlico, por ser um tu significante que se incrusta no sujeito
na sua mais tenra idade como corpo estranho (Lacan, 1955-1956/2002). A partir de entdo, ele pode
funcionar como imperativo em qualquer estrutura. Assim, atua como um sabotador interno que
atormenta o sujeito com suas exigéncias descabidas e interminaveis: “A crianca integra a palavra do
adulto quando ainda ndo percebe o sentido desta, mas apenas a sua estrutura. Em suma, isso seria
uma interiorizacdo. Teriamos, aqui, a primeira forma a nos permitir conceber o que é o supereu” (Lacan,
1956-1957/1995, p. 402).
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O supereu &, em esséncia, esse corpo estranho, sem sentido. Esse fato, inclusive, é o que
explica como essa instancia pode se transmutar e exigir seus imperativos insensatos das mais diversas
maneiras a pessoas diferentes. Instancia ardilosa ja que se molda a cada subjetividade para criar suas
exigéncias e esta sempre aguardando nas sombras uma oportunidade para atormentar o sujeito.

Lacan demostrou toda a ferocidade do supereu, desde seus primeiros seminarios. Porém, é
plausivel afirmar que uma de suas maiores contribuicdes para esse conceito se deu no Semindrio 10: A
angustia. Entdo, se inicialmente Lacan (1955-1956/2002) formulou o supereu como um “Tu és” de
carater significante, internalizado logo no comeco da vida como um corpo estranho sem atributo ou
sentido, no Semindrio 10: A angustia, ha uma virada. A génese do supereu, nao é mais de um “tu”
significante, mas um objeto Real, o supereu objeto &, voz. Lacan (1962-1963/2005) afirma que nao
pode haver concepcao psicanalitica valida sobre essa insténcia que ndo leve em conta que o supereu
em sua forma mais radical, se constituiu como o proprio objeto g, voz.

Para trabalhar o supereu, por meio dessa voz como objeto g, Lacan (1962-1963/2005) recorreu
ao estudo realizado por Theodor Reik sobre o ritual, no qual destaca a importancia do shofarem alguns
rituais dos judeus, que o usam para celebrar a renovacao do pacto da alianga com Deus. O shofaré um
instrumento sonoro feito a partir de um chifre de carneiro que se sopra para emitir o som. Esse som,
para Lacan, materializaria a fungao da voz como objeto a, na medida em que se apresenta como algo
potencialmente separado do Outro.

Nessa perspectiva, a voz como supereu € o som enquanto pura intensidade — sem a harmonia
significante e sem sentido — que interpela o sujeito, que o invade como residuo. Lacan (1962-
1963/2005) ressalta que, no inicio da constituicdo do sujeito, os meios de comunicagao estdo do lado
do Outro e a crianca resta apenas incorporar a voz do Outro como objeto &, ja que é uma voz
inassimilavel. N3o se trata de uma voz significante, mas de um puro som, que é potencialmente
separavel do Outro. Frente a essa voz que vem do Outro como um puro som, resta ao sujeito incorporar
o Real que se incrusta em seu ser como algo inquietante, estranho, mas intimo.

O supereu voz, enquanto objeto g, se mostra como um gozo desmedido, como um resto que
insiste. Isso implica o lado obscuro que habita o humano, uma forca voraz que se volta contra o proprio
sujeito. Assim, o objeto &, voz, caracteriza a génese do supereu, por meio de uma gula Real e insaciavel.
Essa gula Real é a esséncia do supereu. Nessa perspectiva, Lacan (1971/2009) também caracterizou
essa instancia como o apelo ao puro gozo.

Entdo, no Semandrio 20: Mais ainda, Lacan (1972-1973/1985) ratifica a funcdo do supereu, da
qual tem exclusividade, a saber: é a Unica instancia psiquica capaz de obrigar o sujeito a gozar. A
relagdo do supereu com o gozo é evidente, mas nem toda forma de gozo é fruto do supereu, apenas
aquelas que levam ao pior e que se ddo de modo imperativo: “Nada forca ninguém a gozar, sendo o
superego. O superego é o imperativo do gozo — Goza!” (Lacan, 1972-1973/1985, p. 11).

Como lembra Miller (2006), Lacan destaca no Semindrio 20: Mais ainda, que o supereu exige o

gozo, mas isso cria um paradoxo que envolve esse imperativo, ja que para o sujeito € impossivel gozar
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conforme as exigéncias do supereu. O sujeito sempre estara em divida com o supereu, culpado por
aquilo que goza e por suas proprias insuficiéncias de gozo. Nesse contexto, Lacan indica que o supereu

¢ correlato da castracao.

Vou um pouco mais longe — o gozo falico é o obstaculo pelo qual o homem ndo chega, eu diria,
a gozar do corpo da mulher, precisamente porque aquilo de que ele goza é do préprio 6rgao.
E por isso que o superego, tal como apontei ha pouco como Goza!, é correlato da castracéio,
que é o signo com que se paramenta a confissdo de que o gozo do Outro, do corpo do Outro,
s6 se promove pela infinitude. Vou dizer qual — aquela, nem mais hem menos, que da suporte
ao paradoxo de Zendo (Lacan, 1972-1973/1985, pp. 15-16).

Ser correlato da castragdo significa que o supereu nao se submete a ela, € um resto intratavel
e mortifero. O supereu ndo é efeito das exigéncias civilizatorias, sua gula de gozo é estrutural, ja que
ele é o proprio mal-estar (sintoma) na civilizagdo (Lacan, 1973/2003b).

Lacan também se refere a Zendo e seu paradoxo para dizer do supereu como correlato a
castragdo. Como esclarece Pessoa Junior (2020), Zenao foi um fildsofo pré-socratico que, para defender
as ideias de seu mestre Parménides, cria paradoxos que consistem em argumentos usados por ele para
contestar conceitos de pluralidade, por exemplo, a pluralidade de pontos em uma reta e no movimento.
A estratégia de Zen3o era supor a tese que queria atacar e dai deduzir uma consequéncia que
contradissesse sua suposicao, levando, assim, a uma reducao ao absurdo.

O paradoxo de Zendao mencionado por Lacan, grosso modo, se refere a seguinte hipotese: se
houvesse uma corrida do herdi grego Aquiles com uma tartaruga, e se ele a deixasse largar na frente,
jamais poderia alcanga-la, porque teria que percorrer todos os pontos de uma reta, disténcia que os
separava. Porém, se os pontos que compdem uma reta sdo infinitos, Aquiles nunca conseguiria percorré-
los a tempo para chegar a tartaruga, que também se move mesmo lentamente a sua frente. Entdo,
como destaca Pessoa Junior (2020), Zendo parte da suposicao de que: “uma certa distancia tem infinitos
pontos, e que um corredor teria que passar por todos eles antes de atingir a linha de chegada (ou uma
tartaruga), para concluir que o corredor nunca atinge seu objetivo” (p. 35).

Lacan (1972-1973/1985) ironiza a inexisténcia da relacdo sexual e diz que Aquiles até pode
ultrapassar a tartaruga, mas nunca vai emparelhar-se a ela, de dois ndo se faz Um.

Assim, é possivel inferir que, por serem correlatas a castracdo, as cobrangas de gozo do supereu
na neurose seguem a mesma ldgica do paradoxo de Zendo, pois exigem um esfor¢o que nunca podera
ser alcancado. Goze o que o sujeito gozar, atenda a demanda que for, para o supereu ha sempre mais
a fazer. Principalmente na neurose, ja que seu modo de gozo € limitado (como a reta que separa Aquiles
da tartaruga), mas sua busca de satisfacdo ndo. Assim, as exigéncias do supereu ndo se alcancam, pois
tendem a infinitude (como os pontos que compdem a reta) e ndo ha como o sujeito solucionar tal

paradoxo e ganhar essa corrida (saciar a gula de gozo do supereu). O supereu, mesmo na neurose —
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gue pode lancar mao do recurso do desejo para lidar, em alguma medida, com as exigéncias de gozo
dessa instancia cruel — mantém uma gula insaciavel e inexoravelmente ira buscar seus meios para tentar
exigir mais e mais gozo.

Nessa virada lacaniana, do “tu” significante ao objeto &, voz, como indice do supereu, temos
uma sofisticada teorizagdo que avanga para a vertente Real dessa instancia. Aspecto que também
evidenciou a sua funcdo: Goza! Vejamos agora, de modo mais especifico, como na neurose o supereu

tenta impor seus imperativos.

Neurose e supereu: os pecados do pai

Lacan (1957-1958/1999), seguindo a trilha de Freud, formula a neurose retomando as ideias
do complexo de Edipo. Para Lacan, o complexo de Edipo como uma operacdo significante consiste em
um processo de simbolizacdo da castracdo. Assim, na trama edipica, a lei do pai como interdigdo € o
que estabelece a castracao e desloca a crianga. Ela que, em um primeiro momento, buscava ser o falo
imaginario da mae, passa para uma outra perspectiva: a de poder aceder a dimensdo dialética de tero
falo, que, portanto, se tornaria simbdlico.

A operacao que resulta na simbolizacdo da castracdo, entdo, se da por meio de uma interdigao.
Assim, essa interdigdo sera exercida por quem ocupar o lugar da fungao paterna, o que possibilitara a
articulacdo da castragdo a lei por meio de uma metafora, a metafora paterna, na qual o significante do

desejo materno é recalcado e substituido pelo significante Nome-do-Pai.

O essencial € que a mae funde o pai como mediador daquilo que esta para além da lei dela e
de seu capricho, ou seja, pura e simplesmente, a lei como tal. Trata-se do pai, portanto, como
Nome-do-Pai, estritamente ligado a enunciacdo da lei, como todo desenvolvimento da doutrina
freudiana no-lo anuncia e promove (Lacan, 1957-1958/1999, p. 197).

O significante Nome-do-Pai é aquele que metaforiza o desejo materno estabelecendo a
significagdo fdlica e a partilha dos sexos ao localizar o falo no campo do Outro. Assim, como afirmou
Lacan (1960/1998b), o pai, no complexo de Edipo, tem a funcdo de transmitir o significante Nome-do-
Pai e autorizar o desejo. O Nome-do-Pai, portanto, ndo vem opor o desejo a lei; ao contrario, sua fungdo
¢ viabilizar o desejo. Todavia, a entrada da crianga na linguagem, que ocorre pelo encontro dela com a
falta do Outro, é o que promove o recalque originario e funda no sujeito a sua prépria falta, sua divisao,
o que lhe possibilitara a condicdo desejante.

Além disso, deve-se estar atento ainda para o fato de que, quando Lacan se refere a falta que
funda o sujeito, a palavra “falta” em francés significa ou a falta, a auséncia de algo, ou a falta como
pecado ou culpa. Assim, a falta que funda o sujeito dividido e desejante, também o condena desde a
sua origem ao pecado (Eidelstein, 2017). Nessa perspectiva, as cobrancgas do supereu também sdo um
efeito desse momento, ja que todo sujeito, desde sua origem, é culpado.

Revista aSEPHallus de Orientagédo Lacaniana. Rio de Janeiro, 1937), 74-89, nov. 2023 a abr. 2024.
Supereu e neurose: dos pecados do pai a demanda do Outro, “Goza!” 80
Breno Ferreira Pena & Andréa Maris Campos Guerra



Revista aSEPHallus de Orientacdao Lacaniana
Nucleo Sephora de Pesquisa sobre o Moderno e o Contemporaneo
ISSN 1809 - 709 X

Esse gozo cuja falta torna o Outro inconsistente, sera ele, entdo, o0 meu? A experiéncia prova
que ele me é comumente proibido, é nao apenas, como suporiam os imbecis, por um mau
arranjo da sociedade, mas, diria eu, por culpa do Outro, se ele existisse: ndao existindo o Outro,
sO me resta imputar a culpa ao [Eu], isto €, acreditar naquilo a que a experiéncia nos conduz
a todos, com Freud na dianteira: ao pecado original (Lacan, 1960/1998b, p. 834).

Nesse contexto, entdo, a lei que o pai sustenta e que busca viabilizar o desejo, nao deixa de
ser capenga, pois ha um desarranjo que a precede, que lhe é inerente e aponta para a prépria
inconsisténcia do Outro. Portanto, como frisa Lacan (1964/1998c), no descompasso da lei do pai, 0 que
o filho acaba por herdar dele é justamente o seu pecado: “O pai, 0 Nome-do-Pai, sustenta a estrutura
do desejo com a da lei — mas a heranca do pai € aquilo que nos designa Kierkegaard, é seu pecado” (p.
38).

Segundo Gerez-Ambertin (2003), devido as rachaduras da metafora paterna, o supereu cobra
os pecados do pai. Porém, é importante estar atento, pois ndo se trata exatamente do pai, mas
justamente daquilo que escapa a sua lei, do fracasso da lei que ele sustenta. Assim, o supereu, no
ensino lacaniano, nao deveria ser pensado como materno nem mesmo como paterno. Pode-se dizer
que se trata da falha do pai como lei, ja que em seu nome se instaura a lei, mas ndo é do pai que se
trata. A lei e os pecados do pai estdao lado a lado; no entanto, o supereu nao se liga ao pai como
representante da lei, o supereu se constitui como objeto @ como um resto vivo, sadico e sedento de
gozo.

Nesse contexto, a esséncia do supereu s6 poderia ser concebida a partir do pai por meio da
figura do pai primevo (Lacan, 1971/2009). O pai gozador e original como puro gozo, apelo a nao
castracdo. O pai primevo é aquele para o qual o gozo ndo encontrava limites, portanto demonstra a
gula dessa insténcia que é insaciavel ao exigir seus imperativos. Assim, 0 supereu na neurose, que vem

cobrar os pecados do pai, tem apenas uma exigéncia: “Goza!".

Qual é a esséncia do supereu? E com isso que poderei terminar, dando-lhes na palma da m&o
alguma coisa que vocés possam tentar manipular sozinhos. Qual é a prescricdo do supereu?
Ela se origina precisamente nesse Pai original mais do que mitico, nesse apelo como tal ao gozo

puro, isto &, a ndo castragao (Lacan, 1971/2009, p. 166).

Coacdo ao gozo que se volta contra a propria divisdo do sujeito com apenas uma exigéncia — a
do puro gozo da ndo castracdo. Forca que remete ao gozo impossivel de atender, ja que foi exclusivo
do pai original, o pai gozador. Todavia, mesmo diante da implementacdo da lei totémica, que estabelece
uma certa ordem, é de uma partilha de gozo entre os irmaos que se tratava. E o pai primevo — original

e gozador — enquanto supereu continua sempre por perto, como resto, exigindo o gozo impossivel, o
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puro gozo da nao castracao.

O supereu em esséncia é a propria coagao ao gozo, tendo sua génese no objeto a, voz, sem
atributo, um Real sem lei, que almeja o0 gozo desmedido da ndo castracdo. Na neurose, por sua vez, as
exigéncias de puro gozo do supereu, se contrapdem a lei paterna. Diante disso, devido as falhas da lei

paterna, o supereu articulado a demanda encontrard um caminho para exigir 0 gozo na neurose.

Supereu e neurose: a demanda do Outro como imperativo

A demanda é inerente a todo ser falante, no entanto a importancia dada a demanda (do Outro
e ao Outro) na neurose € algo que também a caracteriza enquanto estrutura. O significante barra a
pura necessidade e, consequentemente, estabelece a pulsao. O resultado da operagao significante sobre
a necessidade € a pulsdo. Entdo, a pulsdo se constitui por meio da demanda do Outro (Brousse, 1997).

Para Lacan (1964/1998c), a demanda do Outro da o contorno significante as pulsoes, portanto
as constitui. Assim, a pulsdo ndo é algo natural e sim uma montagem significante que ocorre por meio
do Outro da linguagem. Entdo, ndo se trata de um processo de maturacdo bioldgica, mas da intervencao
daquele que exerce a funcao materna e acaba por constituir em determinadas partes do corpo da
crianga um valor libidinal.

O corpo pulsional é estruturado pela repeticao da demanda. Isso ocorre porque, a cada vez que
a pulsdo contorna as zonas erdgenas, a satisfagao encontrada é sempre parcial. A pulsdo nunca atinge
o alvo por completo, apenas o contorna. Havera sempre um resto e a demanda permanecera insatisfeita
forcando a puls3ao mais uma vez a repeticao. Todavia, é importante ressaltar que exatamente pelas
voltas da demanda, é possivel localizar o desejo. Nesse contexto, Lacan demonstrou, no Semindrio 9:
A identificacdo (1961-1962/2003a), por meio da topologia das superficies, a articulagao entre demanda

e desejo utilizando-se da figura do toro.

Figura 1 — Toro

Fonte: Lacan (1961-1962/2003a, p. 266).

Segundo Lacan, o toro é um objeto topoldgico no qual se pode tracar os circulos da demanda
(D) e do desejo (d). Entdo, quando o circulo da demanda (D) em suas varias voltas em espiral se fecha

em uma volta completa, formando um anel, se constitui também o circulo do desejo (d). O circulo do
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desejo (d) ou “alma do toro” se localiza dentro de um vazio interior, um espaco oco, envolto pela
superficie interna que constitui o toro. No entanto, ha ainda o vazio exterior, o buraco no centro do
toro, que Lacan caracteriza como o nada fundamental do sujeito, espago do objeto a: “Ele deve ser
situado no buraco que chamaremos de nada fundamental, para distingui-lo do vazio da demanda, o
nada onde é chamado ao advento o objeto do desejo” (Lacan, 1961-1962/2003a, p. 353). O buraco
central é estrutural, funciona como um vazio gerador do toro. Assim, a demanda que circula
continuamente de modo helicoidal, também circula em torno do buraco central do toro, fechando o
circulo da demanda (D) e estabelecendo o circulo do desejo (d).

Nesse contexto topoldgico, Lacan (1961-1962/2003a) prop0s ainda uma outra figura. Nela ha

dois toros, o toro do sujeito enodado ao toro do Outro.

Figura 2 — Enlacamento de dois toros

Fonte: Lacan (1961-1962/2003a, p. 272).

Por meio dos dois toros enodados, Lacan demonstrou o dilema neurdtico, que alienado a
demanda, demanda de amor, busca harmonizar o seu desejo com a demanda do Outro: “desejo num,
demanda no outro; demanda de um, desejo do outro” (Lacan, 1961-1962/2003a, p. 201). O neurdtico
enoda suas préprias demandas as demandas do Outro, se alienando em um circuito de duas demandas.
Assim, mantém o objeto do desejo, objeto 4, que se localiza no buraco central do toro do sujeito,
encoberto pelas demandas do Outro, do toro do Outro.

Diante disso, Lacan (1961-1962/2003a) vai ressaltar que o neurdtico é aquele foi pego na
armadilha de tentar passar pela demanda aquilo que é o objeto de seu desejo. Entdo, o que ele busca
€ obter do Outro, por meio da demanda, a satisfacdo de seu desejo. Entretanto, ele se equivoca ao
tomar um pelo outro. Esse fato esta na origem da dependéncia das relacdes do sujeito com o Outro e
reforca os imperativos do supereu. Assim, o neurético busca se satisfazer por meio da conformacao do
seu desejo a demanda do Outro: “E ndo ha outro sentido, sentido corretamente articulado, quero dizer,
para aquilo que é a descoberta da andlise e de Freud, para a existéncia do Superego como tal” (Lacan,
1961-1962/2003a, p. 200).

Nessa perspectiva, para Lacan (1960-1961/1992) o supereu fortalece sua severidade na

neurose, na medida em que a demanda do sujeito sofre um efeito de inversao e retorna sobre ele

Revista aSEPHallus de Orientagédo Lacaniana. Rio de Janeiro, 1937), 74-89, nov. 2023 a abr. 2024.
Supereu e neurose: dos pecados do pai a demanda do Outro, “Goza!” 83
Breno Ferreira Pena & Andréa Maris Campos Guerra



Revista aSEPHallus de Orientacdao Lacaniana
Nucleo Sephora de Pesquisa sobre o Moderno e o Contemporaneo
ISSN 1809 - 709 X

imperiosamente como demanda do Outro.

Ha continuidade entre a demanda do Outro e a estrutura dita do Superego. Entendam que
encontramos, de fato, os efeitos mais fortes daquilo a que se chama a severidade do Superego
guando a demanda do sujeito vem se introjetar, passar como demanda articulada naquele que
€ seu recipiendario, de tal modo que ela representa sua propria demanda sob uma forma
invertida — por exemplo, quando uma demanda de amor proveniente da mae vem ao encontro,
naquele que tem que responder a ela, de sua prdépria demanda de amor em direcdo a mae
(Lacan, 1960-1961/1992, p. 191).

E interessante destacar que isso que Lacan demonstrou com a topologia do toro, como uma
tentativa neurdtica de atender a demanda do Outro, reforcando a severidade do supereu, pode ser
pensado também por meio da ldgica do funcionamento do grafo do desejo. No texto Subversdo do
sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano, ao trabalhar o grafo do desejo, Lacan
(1960/1998b) afirmou que o neurdtico, seja ele histérico, seja obsessivo ou fébico, mais radicalmente,
sera aquele que identifica a falta do Outro com sua demanda, ® com D.

Ent3o, para Lacan (1960/1998b), o neurético acaba por reduzir sua fantasia ($<>a) a propria
puls3o: “Dai resulta que a demanda do Outro assume a fungdo de objeto em sua fantasia, isto €, que
sua fantasia (nossas formulas permitem sabé-lo de imediato) reduz-se a pulsao: ($<>D)” (p. 838). O
neurdtico promove um engodo em relacdo ao seu desejo no campo fantasmatico, ja que a funcao do
objeto a é assumida pela demanda. Assim, para ndo se haver com a castracdo o neurdtico camufla o
objeto @ com a demanda e permanece alienado a demanda do Outro. Nesse contexto, o obsessivo
constrdi sua fantasia para acentuar a impossibilidade do desejo e na fantasia do histérico se acentua o
desejo enquanto insatisfeito.

O desejo em si € pura causa e, apesar de derivar da demanda enquanto resto, nao se confunde
com ela. Por isso, conforme ressalta Eidelstein (2017), o desejo impossivel do obsessivo ou o desejo
insatisfeito do histérico ndo sao modalidades de desejo, mas uma tentativa de anular o desejo com a
demanda: “Ndo ha possibilidade nenhuma de pensar que o desejo como tal seja impossivel ou
insatisfeito, porque tanto impossibilidade como insatisfacdao nao sdo mais do que tentativas de fazer
com que o desejo fosse demanda” (p. 150)

Nesse contexto, o neurdtico, mais voltado a demanda do que ao desejo, demanda amor,
identificando-se como objeto da demanda de amor do Outro. Ele demanda ser demandado na tentativa
de evitar a angustia de castracdo, que na verdade é mobil do desejo. Todavia, recebe as prdprias
demandas de forma invertida, ao substituir na fantasia a funcdo do objeto &, pela demanda do Outro
($<>D). Entao, reduz a fantasia a pulsdo, constituinte de seu circuito de satisfacao, ainda que isso o
leve ao pior, a uma satisfagdo mais além de seu prazer (Eidelstein, 2017).

Na neurose com a fantasia, ha uma filtragem do gozo, que se torna gozo falico, sexual,
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recebendo um contorno imaginario e simbdlico no campo fantasmatico. Entretanto, mesmo que a
fantasia possibilite a condicdo desejante, a estratégia neurdtica de substituir em sua fantasia a funcdo
do objeto a pela demanda do Outro pode obstruir o desejo, o que possibilita ao supereu exigir o castigo
do sujeito para satisfazer sua gula, mesmo que parcialmente.

Nesse contexto, a substituicdo da funcao de a pela demanda do Outro, na fantasia, pode
funcionar como imperativo, em um modo de gozo masoquista que tenta dar consisténcia ao Outro. No
entanto, é preciso estar atento, pois isso se manifesta sintomaticamente de diversas formas e de modo
paradoxal. Pode se apresentar, por exemplo, no obsessivo quando ele se sacrifica as demandas do
Outro e quando se culpa por transgredir tais demandas, posto que a lei, ao ser estruturalmente falha,
atica a sua transgressao. Assim, quando a transgressao leva a culpa também funciona como uma forma
superegoica de o sujeito tentar dar consisténcia ao Outro, por meio de uma condenagao, que exige o
castigo (Gerez-Ambertin, 2009). Por isso, seja pelo gozo que se teve, seja pelo que se deixou de ter,
para o supereu ha somente um veredito: “Culpado!”. E uma Unica sentenca: “Goza!”.

Entretanto, é preciso considerar que na neurose a culpa e suas variagdes “como modo de vida
masoquista” também se situam na ordem da demanda, como um apelo ao Outro, uma demanda ao
Outro, que promove pela via do amor no fantasma uma arbitragem possivel entre desejo e gozo (Gerez-
Ambertin, 2003). Portanto, mesmo pagando um preco, por suas supostas dividas com o supereu, 0
neurotico consegue por meio da culpa e de seus derivados fazer uma borda a gula de gozo desmedida
do supereu, apesar de carregar a falta do Outro nas costas.

Além disso, pode-se destacar, devido a demanda ao Outro, a demanda de resposta diante do
incomodo de seu sintoma, o neurdtico pode buscar a analise. No entanto, mesmo durante uma analise
a demanda, enquanto demanda do Outro, também estara presente, ja que ela € um dos aspectos da
fala (Brousse, 1997). Assim, ainda que o analista se cale e faga apenas o semblante de objeto g, o
analisante pode interpretar tal acdo como uma demanda do Outro, por exemplo, como: “Fale!”.

Porém, o que o trabalho analitico desvela com o tempo é que as demandas do Outro ndo
passam de uma construgao do préprio sujeito, o que Ihe possibilita abandonar as identificagbes ligadas
a demanda. Para isso, no entanto, é preciso que o analisante em um processo de
construgao/desconstrucdo analitico, realize a travessia de sua fantasia para que, distante da demanda
do Outro, na fungao de substituir o objeto @ no campo fantasmatico, possa sustentar esse objeto como
pura causa. Entdo, é apenas assim que, segundo Brousse (1997): “No fim, o objeto surge sem o véu
da demanda do Outro. Por essa razdo, o real é reintroduzido na construcdo da fantasia, e se revela
como puro furo, puro nada” (p. 131). Porém, é importante destacar, segundo Vieira (2022), que a
questdo no final de analise é: “o que faremos “na” e “com” a fantasia e ndo como vamos corrigi-la ou
melhora-la” (p. 381).

Ressalta-se também que o final de analise ndo acaba com a gula de gozo do supereu, que
permanecera sempre insaciavel e em busca de uma oportunidade, uma contingéncia qualquer, para

impor seus imperativos. Frente a essa instancia, ndo ha negociacdo segura e favoravel ao desejo. Para
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0 supereu, 0 sujeito sera sempre culpado e devera pagar mais para tentar saudar suas dividas. Assim,
no final da analise ndo se trata de chegar a uma negociagao possivel com o supereu. Essa € a tentativa
de solucdo neurdtica, que ainda leva a um engodo frente ao desejo. Isso ocorre, na medida em que,
por meio dessa negociacdo, a porta continua aberta e o supereu buscara sorrateiramente uma
oportunidade — diante de uma transgressao, de uma culpa, de um dissabor na vida do sujeito ou mesmo
mais sutilmente, pouco a pouco reforcando o sintoma e os velhos tropecos — para encontrar um modo
de exigir mais gozo.

O fim da andlise, entdo, implica a decisdo de um sujeito que diante da constatacdo da
inexisténcia do Outro como garantia, se permite se servir da propria castragdo, enquanto furo, para
sustentar em sua fantasia o desejo enquanto causa. Diante dessa decisao, portanto, se enfraquece o
eco dos imperativos superegoicos, que perdem em importancia. Mas o supereu, sempre insaciavel e
alerta, indubitavelmente continuara sedento por gozo aguardando nas sombras uma oportunidade de

reconquistar territorio.

Para concluir

Forjado por Freud e delimitado por Lacan, o supereu € um dos conceitos centrais na psicanalise.
Sua atuacdo impulsionada pela pulsdo de morte nao deixa davida de que ha algo no ser humano que
se volta contra ele mesmo. O pecado original € inerente a entrada do sujeito na linguagem, fruto de
sua propria divisdo. No entanto, isso faz da culpa um afeto, que precede a funcao paterna. Na neurose,
entdo, o pai enquanto funcdo é aquele que promove a encarnacao da lei ao desejo, mas essa lei da
qual ele é representante se caracteriza por ser ndo-toda e em seu avesso um gozo mortifero ainda
pulsa. Assim, na neurose, por mais que a fungao paterna promova o desejo, sao os pecados do pai que
se poem em evidéncia, ja que sdo justamente eles a heranca do filho.

O objeto g, voz, é a génese do supereu, algo que insiste como um apelo ao gozo da ndo
castragdo, como resto indomavel e Real, uma forga pulsional que retorna sobre o sujeito como exigéncia
de punicdo. Para o supereu havera sempre a necessidade de castigo. O sujeito, herda do pai seus
pecados, € culpado e deve ser condenado. Diante disso, o neurético é aquele que pode ser castigado,
na medida em que, ao demandar amor, demanda ser demandado, mas sem se dar conta, recebe as
préprias demandas de forma invertida, sob a forma da demanda do Outro, reforcando as exigéncias e
a severidade do supereu. Entdo, a demanda do Outro se torna imperativa e asfixia o desejo obstruindo
o lugar do objeto g, 0 que pode ser demonstrado tanto com o toro quanto com o grafo do desejo.

Nessa perspectiva, por meio das demandas do Outro, o supereu pode impor seus imperativos
suas cobrangas ao sujeito pelo gozo que ele teve, seja consciente, seja inconscientemente, mas também
pode cobrar dele e culpa-lo pelo gozo que queria e ndo pode ter ou ndo se permitiu usufruir. Como diz
o ditado popular: “se correr o bicho pega, se ficar o bicho come”. Assim, sempre disposto a impor suas
exigéncias, o supereu insiste e, mesmo no final da anadlise, quando seus imperativos perdem

importancia, essa instancia voraz ainda fica a espreita.
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Finalmente, cabe destacar que o supereu, seja em Freud, seja em Lacan, € um conceito
complexo, que ainda deixa perguntas. Todavia, trabalhar suas arestas e suas vicissitudes, evidéncia a

importancia de se estudar tal tematica, ja que o supereu é a instancia capaz de levar o sujeito ao pior.

Notas:
1. O artigo faz parte das atividades desenvolvidas no estagio de pos-doutoramento de Breno
Ferreira Pena, sobre supervisdo de Andrea Maris Campos Guerra, realizado no periodo de
maio de 2022 a abril de 2023 no Programa de Pds-graduacao em Psicologia da Universidade

Federal de Minas Gerais.
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